Tertianum Residenz Bellevue-Park Thun Brasserie / Saal

Wochen-Mentiplan vom 10.01.2022-16.01.2022

10 11 12 13 14 15 16
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Kasekiichlein mit Kichererbsen-Hummus | Kleiner gemischter Salat | Sauerkrautstrudel mit Marinierte Linsen im Lammnierstiick mit Terrinen- und
Kopfsalat mit frischen Krautern und grobem Senf Glas mit Minzpesto und Pastetenvariation auf
Olivenol Zwiebelsprossen Granatapfel auf Salat | Blattsalat mit Preiselbeer
oder oder oder oder oder oder oder

Rosenkohl-Specksuppe Marktsuppe Minestrone Gemiisesuppe Poulet-Currysuppe Petersiliensuppe Blumenkohlsuppe mit

Weisswein

Emmentaler Lammragout

Gespickter Rindsbraten

Sautierte Pouletbrust mit

Blatterteigpastetli mit

Im Ofen gegarter

Schweinsragout mit

Kalbsriickenbraten am

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

mit Gemiisewirfel, mit Schmorsauce, siiss-saurer Sauce, Fleisch-Pilzsauce, Kalbsschulterbraten mit Champignonsauce, Stiick gegart mit bunter
Kartoffelstock und Schupfnudeln in Butter Basmatireis und Pommes Frites und Weissweinsauce, Butternudeln und Gemiise- Grana Padano
gedampften griinen gebraten und griine gedampften Kefen glasierten gebratenen Gnocchi und winterlichem Polenta und
Erbsen mit Zwiebelchen Bohnen Karottenstabchen mediterranem Gemiise Mischgemiise mit Aprikosenchutney
mit Thymian Marroni
Kalbfleischkadse mit Tilapia-Saltimbocca auf | Spaghetti Carbonara mit | Rindsgeschnetzeltes mit | Zanderknusperli mit Rindshacktatschli mit | Gebratene Lachstranche
Rotwein-Senfsauce, Blattspinatbeet mit Schinken-Specksauce und| Balsamicosauce, Penne Tartarsauce, Zwiebel-Rotweinsauce, mit Zitronensauce,
tiberbackenen Safranrisotto und Grana Padano und gebratenen Rahmspinat und Getreideallerlei und Wildreis mit frischen
Griessschnitten und Dillsauce Peperonistreifen in drei | Schnittlauchkartoffeln Lattichgemiise Krautern und
sautierten Farben gedampftem Romanesco
Zucchettiwiirfel
Gebratenes Gemdiise-Tofuragout mit Gekochte Eier mit Lauwarmes Tommli mit Gemtiselasagne mit | Chilli sin carne "Oriental” | Cantadou-Triiffeltaler mit
Quornschnitzel mit Paprikarahmsauce und Safransauce, Fenchel-Dillgemiise und Petersiliensauce mit Sauerrahmhaube Rahmlauch und
3 Indischem Safranreis, Pommes Duchesses Kartoffelstampf und gebratenem Eblytaler gebratenen kleinen
Gemiise mit Niissen und gedlinsteten Rosmarinkartoffeln
stiss-scharfer Sauce Gemdtisestreifen
Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital Menu Vital
Erbsen-Flan mit Safranrisotto mit Basmatireis-Kopfchen Eblypfanne mit Fenchel Spinat-Timbale mit  |Gemdiiseteller mit Marroni| Kartoffel-Lauchgratin mit
Kartoffelstock und Blattspinat mit Gemiisestreifen und und Dill und mediterranem Aprikosenchutney
Zucchetticoulis siiss-scharfer Sauce Peperonicoulis Kartoffelgemiise

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

Wahlweise mit Kalbsschnitzel
/Poulet Brust/ Lachsforelle
/Tofu Curry Burger

Gebrannte Creme mit
Huppe

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder

Quarknocken auf
Mangopiiree

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder

Sorbet Colonel

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder

Fruchtsalat mit Schuss

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder

Profiteroles gefiillt mit
Rahm und Schoggisauce

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder

Caramelkopfli mit
Fruchtgarnitur

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder

Truffeskuchen mit
Vanilleglace

oder
Auswahl von
Saisonangebot: Frische
Mango, Fruchtsalat oder
1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

1 Kugel Glace

Fiir Informationen zu Allergene sowie Herkunft von Fleisch und Fisch, wenden Sie sich bitte an unsere Service-Mitarbeitenden.



Wochen-Mentplan vom 10.01.2022-16.01.2022

10

11

12

13

14

15

16

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

Menti CHF 29.50

Meni kleinere Portion
CHF 27.00

Menii vegetarisch
CHF 25.00

Menti Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente CHF
29.50

Ment CHF 29.50

Menii kleinere Portion
CHF 27.00

Menii vegetarisch
CHF 25.00

Menii Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente CHF
29.50

Menti CHF 29.50

Menii kleinere Portion
CHF 27.00

Menii vegetarisch
CHF 25.00

Menii Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente CHF
29.50

Menii CHF 29.50

Menii kleinere Portion
CHF 27.00

Menii vegetarisch
CHF 25.00

Menti Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente CHF
29.50

Ment CHF 29.50

Menii kleinere Portion
CHF 27.00

Menii vegetarisch
CHF 25.00

Menii Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente
CHF 29.50

Ment CHF 29.50

Meni kleinere Portion
CHF 27.00

Menii vegetarisch
CHF 25.00

Menti Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente CHF
29.50

Ment CHF 41.50

Menii kleinere Portion
CHF 37.50

Menii vegetarisch
CHF 31.50

Menii Vital CHF 25.00

Menii Vital mit
Eiweisskomponente CHF
29.50

Wir wiinschen IThnen einen guten Appetit!










